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A Kdrpdt-medence kedvezd klimdja miatt a vila- 4
gon szinte egyedulallé médon a magyar tajakon
taldlhaté novények koriilbelil hetven szdzaléka
gyogyité hatdsu. A gyogyfuvekkel orvoslasnak ezért % &,
komoly hagyomadnyai vannak hazdnkban. Az 6tédik éve
m(ikédé Te(a) diabétesz ellen Gyogyndvény Klub tagjai cukor-
betegségiik gyogyitdsanak, karbantartdsanak alternativdjat ke-
resték és taldltdk meg a gydgynovényekbél késziilt tedkban. Az
elmult 6t évben a teakiurdba kezdé mintegy hiuszezer cukor-
beteg koziil tobb ezernél hatott a gyogykészitmény, azaz si-
kertilt a vércukorszintet bedllitani, és megakadalyozni szévéd-
meények (példaul a vaksdg) kialakuldsat.

A kezelések elsésorban eurdépai hagyomanyokra és a tradi-
ciondlisan alkalmazott, kézismert herbarikumokra épiilnek.
Ezek el6éllitisa ma madr szigord minbségi felligyelet mellett
torténik. A klub tagja szdmos ismert mivész, sportold, tébbek
kozott Szakcsi Lakatos Béla, Bajor Imre és Demjén Ferenc,
akik cukorbetegségiiket véllalva tesznek hitet a gybgytedzas
mellett, megmutatva, hogy a betegség ellenére is lehet teljes
és intenziv életet élni.

www.gyogynovenyklub.hu
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