
Segít a homeopátia 
a lábuüak nyavalyáin 
A visszaté rő láb körömbenővések ellen 
végleges megoldásnak a homeopátiát 
szaktuk ajánlani, számunkra ez vált be 
a gyakorlatban. Többi közt a grafit és 
a hepar sulfur is kiváló szerek, de a 
szükséges potenciálerősséget és a do­
zírozást csak tapasztalt szakember 
tudja beállítani olyan pontosan, ami 
végleges megoldást jelenthet. Igaz, a 
kapott kúrát időnként újra meg kell is­
mételnünk, hogy biztos legyen a ki­
újulás megelőzése . Az olyan esetekben 
pedig, amikor a benővés okozta fájda­
lom a mozgásra felerősödik, a teuc­
rium marum verum (macskagaman­
dor) szakott beváln i. Homeapatikusan 
különben is sok lehetőség van arra, 
hogy a szervezetünkben rosszul és 
makacsul berögzülő programokat {pl. 
mint amikor valami elkezd fölöslege­
sen és kórosan, fájdalmasan és állan­
dóan túlburjánzani) visszaprogramoz­
zunk a normális müködésre. Ha meg­
vizsgáljuk azt az időszakot, amikor a 
körömbenövéseink elkezdődtek, és 
egyre kellemetlenebbé váltak, megfi-
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gyelhetjül<, hogy legtöbbször történt 
valami olyan terhelés, igénybevétel, 
megerőltetés a benővésessé vá ló kö­
römrészeken (pi. cipők vagy deformá­
lódások, speciális mozgások stb. mi­
att), ami kiváltotta szervezetünkben 
ezt a sze rencsétlen védekezési mecha­
nizmust. Érdemes elemezni ezt a kér­
dést, és megszüntetni az okot, ha még 
megvan. Ezután már a benövések -
ha a megfelelő szereket szedjük- nem 
jönnek ki újra, leszedésük végleges. 


