
Propoliszos mézzel 
ápoQa az ajkakat! 
Amikor jelentkezik ez a probléma, ér­
demes elmenni egy vizsgálatra, aholla­
borban kiderítik, mi telepedett a száj­
zugba: gomba vagy baktérium. Ilyen 
esetben napi 3 teáskanál, a szájzugokra 
is bőven jutó, kicsit a szájban tartott 
ezüstkolloidtól javulás tapasztalható. 

Előfordulhat, hogy testi vagy lelki be­
folyás hatására jelenik meg a tünet. Ha 
lelki jellegű az ok, akkor olyasmi, amit 
az érzékiségünkkel kapcsolatban titkolni 
akarunk, ezért nem herpeszként l<ia­
bálva jön elő, hanem csak ajkunk zu­
gaiban rejtőzködve. Elemezze, milyen 
evőeszközök, poharak, villák, ételek, 
testrészek érnek a szájához, és találha­
tó-e összefüggés a tünetek felerősödése 
és valamelyikük érintése, anyaga között. 

Hölgyeknél jó tudatosítani, hogy az 
ajkak és a szeméremajkak pszicho-bio­
energetikailag és kínai, indiai, termé­
szetgyógyászati látásmódban is ikertest­
vérek. Nemcsak vérbőségükben elvá­
laszthatatlanok - ha az egyikben nő 
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vagy csökken, ugyanúgymindig a má-, 
sikban is. Egy pállott szájú hölgynél első 
pillantásra nőiessége megélésében va­
lami alapvető tagadást, elfojtást érzünk. 
Az ajkak, ajakzugok legalapvetőbb szere -
a propoliszcs méz, ami vírus-gomba­
baktérium-gyulladás mentesíti, regene­
rálja, táplálja és szépíti is őket, ha rend­
szeresen vastagon felkenjük, naponta 
többször is hosszabb időre. 


