Orokre foltos marad a bor
4 hormonkezelések miatt

A hormonok belsé elvdlasztasd miri-
gyeinkben termelt molekuldk, amikbdl
a legkisebb mennyiség is a legnagyobb
hatdserdsséget produkdlja szerveze-
tinkben. Ezek a leger6sebb, azonnal
oridsi véltozdst okozni képes anya-
gaink.

Egy hormon teljes hatdsspektrumat
lehetetlen pontosan meghatdrozni,
mert millionyi reakciét befolydsolhat
felmérhetetlendil komplex életrendsze-
rinkben. Gyakorlatilag lehetetlen csak
egy célzott irdnyban hatni dltaluk, mert
egy hormonnal valéjdban mindig a
szervezet egészének a mikodésébe
nyudlunk bele.

Lehet, hogy csak évek vagy évtizedek
mulva romlik el benniink valami, mikor
mar nem is emléksziink a kezelésre, de
akik tobbszor vagy nagyobb mennyi-
ségben kaptak bel6liik, ne reményked-
jenek abban, hogy el6bb-utdobb nem
lesz valami meglepetésbetegségiik,
amir6l esetleg az orvosaik azt sem fog-
jdk tudni pontosan, hogy mitdl alakult
ki. A természetgyogydszati rendel6k
tobbségében a legels6 kérdés az, hogy
hormonkezelést kapott-e életében a
beteg, mikor és mekkora dézisban.

Gyakran az is el6fordul, hogy orokre
foltos marad a paciens bdre, ha a hor-
monkezelés miatt visszafordithatatlan
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elvdltozdsok alakultak ki bor szoveté-
ben. Legel6szér egy nagyon erds tiszti-
tokurdra lenne sziikség. Nagy Iébojt,
vagy specidlis teakdra lenne a legsze-
rencsésebb. Utdna a kibillent egyensti-
lyi dllapotok visszaallitdsdra specializd-
I6dott 6si kinai vagy indiai orvoslas
professziondlis természetes eszkozeit
javaslom a novények rezgéseit is figye-
lembe vevé fitoterdpidval.
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