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Novényekkel segit gyogyulni

Lévai Timea (33) az iknagymamajatol drokalte kiilonleges
képesséqgeit. Az aranyasszony specilis teakurai mdr renge-
teg beteg gydgyulasat segitették eld. Tobbek kozott Dem-
jén Ferenc és Bajor Imre is neki készonheti, hogy megsziin-

imea csaladjaban az a ha-
T gyomany, hogy minden
évszazadban sziiletik egy
nagy gyogyito. Az utolso ilyen
hélgy az 6 iknagymamaja, Na-
na volt, aki tucatnyi olyan bete-
get hozott helyre, akikkel az or-
vosok nem tudtak mit kezdeni.
— Amikor én megsziilettem,
mar nem ¢€lt, de 6 nevelte fel az
anyukamat, akin keresztiil ko-
moly tudas jutott el hozzam t6-
le, és ezek az informaciok ben-
nem is eléhoztak bizonyos ké-
pességeket. Tizenit éves ko-

tek a cukorbetegséggel jaro kellemetlenségeik.

— Csak évekkel keésdbb kezd-
tem el tjra nyitni az emberek
felé, amikor a férjem elinditott
egy gyogynovenyklubot, amit
mas szakértokkel egyiitt ma-
kadtettiink. Elokeriiltek azok
a szempontok, amelyek alapjan
a nagyim tarsitotta egymassal
a gvogynovényeket, és kizben
kideriilt, hogy ezzel a fitotera-
pia sem foglalkozik, pedig min-
dennél fontosabb, hogy mit mi-
vel keveriink dssze. A nivények
olyanok, mint az emberek: vagy
teljesen semlegesek, vagy kiolt-

~Nem vagyok sem varazslo, sem lato,

csak miikodik bennem a belsd érzékelés.”

romban olyan emberek keriil-
tek korém, akiknek egészség-
iigyi, lelki problémaik voltak,
én pedig meg tudtam monda-
ni nekik, hogy mire vigyazza-
nak, és hogyan labalhatnak ki
a helyzetbél. Egyre tobben kér-
tek a segitsegemet, de aztan
volt egy nagy csalodasom. Az
orvosok és a természetgyogya-
szok tarsadalma ugyanis nehe-
zen fogadott be, és sokan csak
azért kerestek meg, hogy el-
mondjék, milyen butasaggal
is foglalkozom. Emiatt egy ki-
csit visszahuzodtam, és csak
a barataimnak, az ismeréseim-
nek adtam tanacsot.

KERDEZZE TIMEAT!

Lévai Timea ezentil Egészség
rovatunk hasdbjain keresztiil is
valaszol a gydgyndvényekkel és
a betegségek gydgyitdsaval kap-
csolatos kérdéseikre. Varjuk le-
veleiket a kdvetkezd cimre: Blikk
Ndk szerkesztdsége, 1591 Buda-
pest, Pf. 428.
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jak egymas hatasat, vagy épp
ellenkezdéleg, felerdsitik azt.
Minden szervezetnek mas a
rezgése, elofordulnak benne
tobbletek és hianyok is, emi-
att alakulnak ki a betegségek.
Ha a megfelel6 rezgésti gyogy-
nivenyekbol késziilt teat napi
rendszeresseggel fogyasztjuk,
helyreallitjuk az egyensulyt, a
szervezet megerosodik, és meg-
sztinik a betegség.

Egy fitoterapeutaval dolgo-
zom egyiitt, 6 allitja 6ssze a te-
akat, én csak elmondom, hogy
melyik gyogyniovénycsoportbol
érdemes dsszerakni, hiszen ér-
zem a rezgesiiket. De nem va-
gyok sem varazslo, sem lato,
egyszerden csak mikodik ben-
nem a belsé érzékelés. Eppen
ezért azt szoktam mondani,
hogy sosem gyogyitok meg
senkit, csak végigvezetem a
gyogyulasi folyamaton.

Timea sokféle betegség le-
kiizdésében segit az emberek-
nek, az alvasproblématol a cu-

Timea érzi
a gyogyndvények
rezgését

korbetegségen at egészen a si-
kertelen gvermeknemzésig.

— A betegség barmely fazisa-
ban nagy segitséget jelentenek
ateak, és azis lényeges, hogy
nem tudnak artani. A cukor-
betegeknek igazi megvaltast
hoznak, javul a latasuk, és el-
mulnak a fekélyeik, mikozben

akar a diétat is abbahagyhatjik.

— Demjén Ferenc két évvel
ezel6tt jott el hozzam, amikor
levagtak a nagylabujjat, és félo
volt, hogy tovabb kell csonkita-
ni a labat. Miutan elkezdte inni
a gyogyteat, begyogyult a se-

be, és mara teljesen rendbe jott.

Tébbek kozott Bajor Imrével
egyiitt alapitottak egy teaklu-
bot abban a fitoterapias rende-

16ben, ahol dolgozom, hogy mi-
nel szélesebb korhoz eljusson
ez a lehetéség, és minél tobb
emberen tudjunk segiteni.

iRJON NEKUNK!
Olasz Jilia

szerkesztd

Ha Onnek is van példamutato torte-
nete, kerjik, ossza meq veliink! Ki
tudja, lehet, hogy épp az On torté-
nete ad masoknak erdt a minden-
napokkal vivott kizdelemhez!

* Blikk Nk szerkesztisége,
1591 Budapest, Pf. 428




