
Károsithatják a babát 

a festék osszetevöi 
Avalójában vegyszermentes és jó mi­
nőségű hajfestékhez nálunk még nem 
nagyon lehet hozzájutni. Akockázat­
mentes hajfestés megoldása egyre in­
kább központi kérdéssé kezd válni. 
Ennek legfőbb oka, hogy komoly ku­
tatások támasztják alá a hajfestés 
nagymértékű befolyását a különféle 
daganatos betegségek kialakulásában. 
Tehát ha valaki terhes, lehetőleg ne 
festesse· a haját! Természetesen akkor 
semmi probléma, ha a kismama ga­
rantáltan száz százalékban természetes 
és adalékmentes hajfestékkel meg 
tudja oldani. Az, hogy egy hajfesték 
természetes, önmagában még nem je­
lenti) hogy vegyszermentes, ugyanúgy 
hozzá vannak keverve a mérgező ada­
lékanyagok. Az egyik legnehezebben 
kiküszöbölhető adalékanyag az am­
mónia. De ez sosincs egyedül, általá-
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ban további, szintén káros vegyüle­
tekkel együtt keverik a festékekbe. 

A magzatvízben, anyatejben az el­
fogyasztott konzervek tartósítóanyagait 
mindig ki lehet mutatni, ezért nem 
biztos, hogy jó, ha a hajfestés kocká­
zatát is bevállalja a .kismama. 
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