Illoolajokkal iiz
el a makacs verszivo

Napjainkban 0jra nagy gond lett a
tetvesség, foleg a fiatalabbaknal. Még a
legdpoltabb didkseregben, a legjobban
takaritott és fertétienitett iskoldkban,
dvodakban is lehet szamitani rd.

Az apoltsag nem elég: a haj és a fej-
bor tisztan tartdsa nem akaddlyozza
meg a tetvek megtelepedését. SGt,
mintha a tiszta hajat még jobban is
szeretné. Van egy nagyon praktikus ho-
meopatikus megoldds, amit egyszer kell
alkalmazni, és tobbet nem lesziink tet-
vesel. Ez a csodaszer a ledum, de olyan
magas potencidlban kell beadni, hogy
csak tapasztalt homeopata feligyelete
mellett szedjiik be, annak ellenére,
hogy garantdltan teljesen kockdzat-
mentes az alkalmazdsa.

Fitoterdpidsan az illdolajok vdltak be
a legjobban, ezel kozil is megeldzésre
egy hdromkomponensi keverék: gera-
nium, bergamott, kardamom. Keverjiik
dssze egyenlo ardnyban Gket, és min-
den hajmosds utdn finoman kenjiik vé-
gig vele a hajas és a sima fejbériink ta-
ldlkozdsanak vonaldt, hogy a tetvek ne
telepedjenelk meg a hajunkban soha.
Ha mdr bekovetkezett a baj, akkor a fa-
héj tetlirtd hatdsd illdolajdval kipusz-
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Toth Zsigmond ter-
mészetgyopgydsz ta-
nacsado rovatunk-
ban vérja kérdéseit a
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1149 Bp., Réna u. 120-122. cimre.
A boritekra irja ra:
nlermeszetgyogyasz”

tithatjuk a meghivd nélkil érkezett
vendégeinket. Egy-két deci tejbe 20-30
csepp fahéj illdolajat kell cseppenteni,
majd mossuk at vele a hajat és a fejbort.
Jo még az altalanosabb rovardlé képes-
ségii bazsalikom illdolaj is. A tetdiirtd
vegyszerekke! azonban dvatosan ban-
jon! Aggasztéan sok helyen irtdk le,
hogy akar agykarosoddst is okozhatnak.
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