
Időzített bombák 
a sérült anyajegyek 
A rendszeresen sérülő anyajegyeinkre 
tekintsünk úgy, mint egy-egy időzített 
bombára . Tudjuk, hogy a rák olyan hi­
bás kód miatt alakul ki, ami a sejteket 
arra ösztönzi, hogy értelmetlenül és 
nagyon gyorsan kezdjenek el osz­
tódni. A szemölcsöket, anyajegyeket 
már nem egészséges, de még nem rá­
kos szöveteknek is nevezhetjük. A da­
ganatos folyamatokkal sok tekintetben 
direkt összefüggéseket is mutatnak, 
például a daganatos betegeknek, 
megnőhetnek anyajegyeik, szemöl­
cseik, illetve minél több ilyen kinövése 
van valakinek, annál fogékonyabb a 
rákbetegségre, ugyanakkor egyes da­
ganatellenes szerektől a szemölcsök 
anyajegyek ménite is csökkenhet, ese­
tenként le is hullhatnak azok. 

Egy rendszeresen megsértett, irritált 
anyajeggyel élni olyan, mint amikor 
valaki egy aknamezőn keringőzik. 
Ezért célszerű minden anyajegy, sze­
möles mielőbbi eltávolítása, beleértve 
azokat is, amik soha nem érnek sem-
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mihez, mivel ezeknek is van anyagcse­
réjük, s beléjük kerülhetnek olyan 
mérgek, ami miatt belülről indulnak 
be a kedvezőtlen folyamatok. Rossz 
együttállások esetén még a nyári nap, 
vagy az uszoda klórja is berobbant­
hatja őket. Kalkuláljon vele, hogy ezek 
esélye, normál esetben is, az örege­
déssei növekszik. Ha intim helyen van, 
akkor egy bőrgyógyásznőnél javaslom 
levetetni . 


