(serszomorce csillapitja a

hugyvezetek

Ennek a gesztenyényi szervgolyonak
a kozepén halad keresztiil a férfiak
hugyvezetéke. Stresszre, felfézasra, tul
sok vagy tul kevés szextdl stb. beduz-
zadhat.

A férfiak nagy részének mar az ido
muldsatdl is novekedik a prosztatdja,
ezért szamithatnak rd, hogy 50-60 felé
madr az alsonadragba vagy a W(-desz-
kdra is egy Kis vizelet.

A prosztata barmelyik életkorban be-
gyulladhat, beduzzadhat. Allandé,
esetleg fajdalmas vizelési inger, éjsza-
kdanként folyamatos W(-re jarkdlas, de
nem tud az ember aludni, dolgozni és
hdzaséletet sem éIni. Ha elhuzodik, ak-
kor akdr az ongyilkossdag gondolataig is
kikésziilhet tole a beteg. Sajnos, ha
egyszer begyulladt, minden harmadik
esetben visszajon a gyulladas. A jelen-
legi orvosi kezelés ilyen esetben nem
képes a tartds gyogyulast megoldani,

Toth Zsigmond ter-
mészetgyogydsz ta- | %
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ban varja kérdéseit a A_L
termeszetgyogyasz@borsonline.hu
e-mailre vagy levélben a Bors, 1149
Bp., R6na u. 120-122. cimre. A bori-
tékra irja ra: ,Természetgyogyasz".

ezért itthon is tobb tizezer férfi szenve-
désének az alapoka.

J6l kezelheté a hagyati gyulladds
fertétlenitd, antibakteridlis hatdsd ke-
verékkel: tarackbuza, negyed medve-
szbl0levél, nyirfalevél, csarabfii keveré-
kével és a hugyuti gyulladascsokkentd-
vel, ami fehér fizfalevélbdl, fehér
mdlyvagyokérbdl, koromvirdgbal, cser-
sz0morcébdl, fehér drvacsalanbdl és
orbancflii egyenldé ardnyd keverékbdl
kell késziteni. Ezeket hosszabb tavu,
tobb honapig tartd, mindennapi tea-
karaval kell fogyasztani. 7-8 dl vizzel
forrdzzon le 2-3 evikanal fiivet 20
percre és nap kozben iszogassa meg a
nagyjat, egy csészényit pedig kozvetle-
nil lefekvés elott.



