
A tüdőt támadják 
az elhullatott tollak 
A madarakról köztudott, hogy külön­
féle betegségeketterjeszthetnek. Ez rá ­
juk nem veszélyes, de az emberre koc­
kázatot jelentenek. Leginkább a lég­
zőszervek nyálkahártyáit támadják, 
ezért ha nem szünnel< a tünetei, érde­
mes szakemberhez fordulnia. 

A madarak tolla i a repüléssel együtt 
járó gyors csapkodó mozdulataik mi­
att, főleg ha sok madár van egy kisebb 
légtérben, folyamatosan és jelentősen 
megemelik a levegő csíra- és lebegő­
részecske-telítettségét, mert felkavar­
ják és keringetik, részben pedig terme­
lik is ezeket. Például a tollak - a bő­
rünkhöz hasonlóan - folyamatosan 
hámlanak, cserélődnek. Sok repdeső 
kismadár l<épes telíteni az egész lakás 
levegőjét többek között ezekkel a kis 
szaruhorgocskákkal is, ami pedig fo­
lyamatosan irritálja a légzőszerveink 
nyálkahártyáit. Az eleve tollpihe­
allergiásoknak el kell búcsúzniuk a 
kis kedvenceiktől minél gyorsabban. 

Megoldható, hogy az ember tartson 
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otthon, akár még panelben is sok kis­
madarat, ha képes arra, hogy minden 
egyes n a p a ketrecet ki ta ka rí tsa, a b ú­
torokat és a szőnyegeket jól kiporszí­
vózza, és mindent alaposan áttöröl­
gessen . Éjjelente pedig az ionizátoros 
légtisztító és az illóolajos párologtató 
mindig üzemeljen. Ez a másodállásnyi 
pluszmunka biztosan megelőzi a 
pintyhobbi káros mellé!<hatásait, de itt 
is igaz a mondás: vala.mit valamiért. 


